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Finlândia: por que é a 1ª no Índice ODS e onde vai mal
A Finlândia é o 1º país no Índice ODS de 2026, que mede o caminho até os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da ONU. No EPI de 2026, que mede só o desempenho ambiental, é a 4ª. Tem uma eletricidade quase sem combustível fóssil e a meta, fixada em lei, de ser neutra em carbono em 2035. O ponto fraco está nas florestas, que deixaram de compensar as emissões.
A Finlândia nos rankings de 2026
	Índice	Posição	Nota (0 a 100)
	Índice ODS (SDSN)	1º de 169	87,40
	EPI (Yale e Columbia)	4º de 177	71,04
	Efeitos transfronteiriços (SDSN)	144º de 169	66,88

Fontes: SDSN, 2026; EPI 2026. No índice de efeitos transfronteiriços, nota mais alta quer dizer menos impacto negativo em outros países.
Eletricidade quase sem combustível fóssil
Em 2024, a Finlândia produziu 79,9 TWh de eletricidade. Desse total, 95% veio de fontes sem combustível fóssil, e 57% de fontes renováveis, principalmente vento, água e madeira. O vento deu cerca de um quarto da produção e passou, pela primeira vez, a ser a segunda maior fonte, depois da nuclear (Statistics Finland, 27/11/2025).
As metas da lei do clima
A lei do clima finlandesa, em vigor desde 2022, fixa:
	Ano	Meta
	2030	corte de 60% em relação a 1990
	2035	neutralidade de carbono
	2040	corte de 80%
	2050	corte de pelo menos 90%, buscando 95%

Fonte: Tesouro da Finlândia.
Em 2024, as emissões do país (sem contar o uso da terra) foram de 38,8 milhões de toneladas de CO₂ equivalente, 46% abaixo de 1990 (Statistics Finland, 22/5/2025).
Onde vai mal: as florestas
Neutralidade quer dizer que as emissões são compensadas pelo que é absorvido, sobretudo pelas florestas. Na Finlândia, o setor de uso da terra, em grande parte florestas comerciais, deixou de ser sumidouro e virou fonte de emissões. Em 2024, emitiu 13,5 milhões de toneladas a mais do que absorveu (Statistics Finland, 22/5/2025). O presidente do painel do clima do país, Markku Ollikainen, disse em 2022 que a meta de 2035 estava escapando do alcance (Yle, 21/12/2022).
No índice de efeitos transfronteiriços de 2026, a Finlândia é a 144ª de 169.
O experimento da renda básica
De 2017 a 2018, a Finlândia pagou 560 euros por mês, sem condições e sem imposto, a 2.000 desempregados sorteados. Quem recebeu trabalhou, em média, 6 dias a mais no período medido do que o grupo de comparação e relatou mais satisfação com a vida e menos estresse (Governo da Finlândia, Toolbox).
Você sabia?
Os finlandeses devolvem quase todas as embalagens de bebida. Em 2025, pelo sistema de depósito, voltaram cerca de 100% das latas e das garrafas de vidro e 92% das garrafas PET (Palpa). Em 2024, foram 2,3 bilhões de embalagens, cerca de 420 por habitante (Yle, 18/3/2025).
Termos vizinhos

	Países mais sustentáveis do mundo: o ranking completo e o que cada índice mede (link).



	Sumidouros de carbono: o que as florestas finlandesas deixaram de ser (link).



	Neutralidade de carbono: o que quer dizer a meta de 2035 (link).



	Silvicultura: o cultivo de florestas, base da economia finlandesa (link).



	Bioenergia: a energia da madeira e da biomassa (link).



Resumo: principais perguntas e respostas
A Finlândia é o país mais sustentável do mundo? No Índice ODS de 2026 (SDSN), sim: é a 1ª de 169. No EPI de 2026 (Yale e Columbia), é a 4ª.
 
 Qual é a meta do clima da Finlândia? Pela lei do clima de 2022, neutralidade de carbono em 2035 e corte de 60% até 2030, em relação a 1990.
 
 De onde vem a eletricidade da Finlândia? Em 2024, 95% veio de fontes sem combustível fóssil; a nuclear foi a maior fonte e o vento, a segunda.
 
 A Finlândia tem renda básica universal? Não. Fez um experimento em 2017 e 2018, com 2.000 desempregados que receberam 560 euros por mês.
 
 Onde a Finlândia vai mal? Nas florestas: o setor de uso da terra virou fonte de emissões (13,5 milhões de toneladas em 2024), o que ameaça a meta de 2035.
 

Fontes

	SDSN. Sustainable Development Report 2026, painel de classificação.



	Yale e Columbia. Environmental Performance Index 2026.



	Statistics Finland. Share of fossil-free electricity production rose to 95 per cent in 2024. 27/11/2025.



	Statistics Finland. Emissions in the energy sector fell by nearly 7 per cent in 2024 – the land use sector a significant source of emissions. 22/5/2025.
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