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Jardins florestais: o que são, camadas e origem
Jardins florestais são, pela Garden Organic, organização britânica de cultivo orgânico, um tipo de produção agronômica e orgânica de alimentos, com um jeito menos rígido de plantar e cuidar, que imita um bosque (Garden Organic). O Agroforestry Research Trust, organização de pesquisa do Reino Unido, define o jardim florestal como um sistema agronômico planejado com base em árvores, arbustos e plantas perenes, que vivem muitos anos (Agroforestry Research Trust).
Você sabia?
Um conceito, dois nomes. “Jardim florestal” e “floresta comestível” são usados para a mesma ideia. O Agroforestry Research Trust usa os dois no título do seu seminário sobre o tema (Agroforestry Research Trust, seminário). Ressalva: as fontes desta página não dão diferença entre os dois nomes; quem quiser separá-los precisa de outra definição, com fonte.
As camadas
A Garden Organic descreve seis camadas, de cima para baixo: árvores frutíferas ou de nozes médias e grandes, no topo; árvores menores, em porta-enxertos que limitam o tamanho; arbustos, que formam o sub-bosque; ervas perenes e trepadeiras; plantas rasteiras, que cobrem o chão e fazem o papel de cobertura morta, a camada que protege o solo; e plantas de raiz comestível, no solo (Garden Organic).
O Agroforestry Research Trust divide o desenho em até sete camadas. No alto fica o dossel, a camada das copas das árvores maiores. Abaixo vêm as árvores pequenas e os arbustos grandes; depois, os arbustos; as ervas perenes; as plantas que cobrem o chão; as trepadeiras, que sobem pelas outras; e, por fim, a rizosfera, a camada do solo onde ficam as raízes (Agroforestry Research Trust). As duas descrições mostram a mesma ideia com contagens diferentes: a segunda separa as trepadeiras numa camada própria.
A origem britânica
Segundo a Garden Organic, o horticultor britânico Robert Hart criou, nos anos 1970, o primeiro jardim florestal do Reino Unido, em Wenlock Edge, em Shropshire, na Inglaterra. Martin Crawford, fundador e diretor do Agroforestry Research Trust, continuou esse trabalho num jardim florestal de 2 acres em Dartington, no condado de Devon (Garden Organic).
O jardim de Dartington funciona num terreno alugado. O dono do terreno avisou que encerraria o aluguel; depois, aceitou vender a área ao Agroforestry Research Trust, que abriu uma campanha para arrecadar o dinheiro da compra (Agroforestry Research Trust, Save the Dartington Forest Garden).
Um caso público: Seattle
Em Seattle, nos Estados Unidos, a Beacon Food Forest fica num terreno de um reservatório de água da Seattle Public Utilities, a empresa municipal de serviços públicos. Quatro amigos desenharam o projeto em 2009, e as primeiras árvores foram plantadas em setembro de 2012, numa área de 1,75 acre; uma segunda fase somou mais 1,5 acre (Beacon Food Forest).
A maior parte da área é aberta à coleta livre: qualquer pessoa pode colher, e a organização pede que cada um leve só o que precisa. Uma parte é reservada a um banco de alimentos. O lugar é mantido por voluntários e administrado por uma organização sem fins lucrativos, o Food Forest Collective (Beacon Food Forest).

Você sabia?




Na descrição da Garden Organic, a camada mais baixa de um jardim florestal fica abaixo do chão: é a das plantas de raiz comestível, na rizosfera (Garden Organic). Ressalva: a descrição é de uma organização britânica, pensada para o clima do Reino Unido.


Termos vizinhos

	Agroflorestas (link).



	Sistemas agroflorestais (SAFs) (link).



	Permacultura (link).



	Agricultura urbana (link).



Resumo: principais perguntas e respostas
O que é um jardim florestal? É um cultivo orgânico de alimentos que imita um bosque, com árvores, arbustos e plantas perenes em várias camadas.
 
 Jardim florestal e floresta comestível são a mesma coisa? Os dois nomes são usados juntos para a mesma ideia; as fontes desta página não fazem diferença entre eles.
 
 Quantas camadas tem um jardim florestal? Seis, pela Garden Organic, ou até sete, pelo Agroforestry Research Trust.
 
 Quem criou o primeiro jardim florestal britânico? O horticultor Robert Hart, nos anos 1970, em Wenlock Edge, na Inglaterra, segundo a Garden Organic.
 
 Existe floresta comestível pública? Sim. A Beacon Food Forest, em Seattle, fica num terreno da cidade, recebeu as primeiras árvores em 2012 e é aberta à coleta livre na maior parte da área.
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