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Preservação dos recursos naturais: o que é, por que importa e o que diz a lei
A preservação dos recursos naturais é a proteção, a longo prazo, de elementos da natureza, como a água, o solo, as florestas e as espécies, para que não se esgotem nem se degradem. A lei brasileira define preservação como o “conjunto de métodos, procedimentos e políticas que visem a proteção a longo prazo das espécies, habitats e ecossistemas” (Lei 9.985/2000, art. 2º, V). O que são os recursos naturais e os tipos está em Recursos naturais.
Preservar ou conservar?
As duas palavras não são opostas. Na lei, a conservação inclui a preservação.
		Preservação	Conservação
	O que a lei diz (Lei 9.985/2000, art. 2º)	“proteção a longo prazo das espécies, habitats e ecossistemas” (inciso V)	“o manejo do uso humano da natureza, compreendendo a preservação, a manutenção, a utilização sustentável, a restauração e a recuperação do ambiente natural” (inciso II)
	Uso dos recursos	só uso indireto: o que “não envolve consumo, coleta, dano ou destruição” (inciso IX)	também uso direto, com manejo: “coleta e uso, comercial ou não” (inciso X)
	Exemplo	a Estação Ecológica, que tem como objetivo “a preservação da natureza e a realização de pesquisas científicas” (art. 9º)	a Reserva Extrativista, usada por populações extrativistas tradicionais, para “assegurar o uso sustentável dos recursos naturais” (art. 18)

Fonte: Lei 9.985/2000. As duas correntes de pensamento por trás das palavras estão em Preservacionismo e conservacionismo.
Por que importa: os números
	Problema	Número	Fonte
	Água	2,1 bilhões de pessoas sem água potável gerida com segurança, cerca de 1 em cada 4	OMS e UNICEF, 26/8/2025
	Clima	2024 foi o ano mais quente já medido, cerca de 1,55 °C acima da média de 1850 a 1900	Organização Meteorológica Mundial, 10/1/2025
	Espécies	cerca de 1 milhão de espécies ameaçadas de extinção	relatório da IPBES de 2019 (Ministério para a Transição Ecológica da Espanha)
	Terra	33% da terra do mundo moderada a altamente degradada	FAO, 4/12/2015
	Ar	cerca de 7 milhões de mortes por ano pela poluição do ar em 2016: 4,2 milhões pelo ar externo e 3,8 milhões pela fumaça dentro de casa	OMS, 2/5/2018

O relatório da IPBES aponta cinco causas principais da perda de biodiversidade: a mudança no uso da terra e do mar, a exploração das espécies, a mudança do clima, a poluição e as espécies exóticas invasoras (mesma fonte).
O que diz a lei brasileira
	Lei	O que protege
	Lei 9.985/2000 (SNUC)	cria as unidades de conservação, em dois grupos: proteção integral, para “preservar a natureza”, e uso sustentável, para conciliar a conservação com o uso de parte dos recursos (art. 7º) (Planalto)
	Lei 12.305/2010 (Política Nacional de Resíduos Sólidos)	fixa a ordem de prioridade no lixo: “não geração, redução, reutilização, reciclagem, tratamento dos resíduos sólidos e disposição final ambientalmente adequada dos rejeitos” (art. 9º) (Planalto)

Você sabia?
Dos 2,1 bilhões de pessoas sem água potável segura no mundo, 106 milhões ainda bebem água direto de rios, lagos e outras fontes de superfície, sem tratamento (OMS e UNICEF, 26/8/2025).
Termos vizinhos

	Recursos naturais: o que são e os tipos (link).



	Preservacionismo e conservacionismo: as duas correntes (link).



	Gestão de recursos naturais: como se planeja o uso (link).



	Esgotamento de recursos naturais: quando o uso passa da reposição (link).



	Sistema Nacional de Unidades de Conservação (SNUC): a lei das áreas protegidas (link).



Resumo: principais perguntas e respostas
O que é preservação dos recursos naturais? É a proteção, a longo prazo, da água, do solo, das florestas e das espécies, para que não se esgotem nem se degradem.
 
 Qual a diferença entre preservação e conservação? Pela lei brasileira (Lei 9.985/2000, art. 2º), a conservação é o manejo do uso humano da natureza e inclui a preservação; a preservação admite só uso indireto, como pesquisa e visitação.
 
 Quantas pessoas não têm água potável segura? Cerca de 2,1 bilhões, 1 em cada 4 pessoas no mundo, segundo a OMS e o UNICEF (2025).
 
 Quantas espécies estão ameaçadas de extinção? Cerca de 1 milhão, segundo o relatório da IPBES de 2019.
 
 Que lei protege os recursos naturais no Brasil? Entre outras, a Lei 9.985/2000, que cria as unidades de conservação, e a Lei 12.305/2010, que fixa a ordem de prioridade no lixo.
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