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Recursos hídricos e mudanças climáticas – impactos e consequências
A mudança do clima mexe com a água de várias formas: muda onde e quando chove, aumenta secas e cheias e derrete geleiras. O ciclo da água está em Ciclo da água; aqui estão o que o IPCC conclui, o que a OMM mediu e o que a ANA projeta para o Brasil.
O que o IPCC conclui
O Painel Intergovernamental sobre Mudanças Climáticas (IPCC) diz, no resumo do seu sexto relatório sobre impactos e adaptação (2022), com o grau de confiança de cada conclusão (IPCC, AR6, Grupo II, Resumo para Formuladores de Políticas):

	Hoje: cerca de metade da população mundial vive escassez severa de água em ao menos parte do ano, por uma combinação de causas do clima e outras (confiança média; item B.1.3).



	Com cerca de 2 °C de aquecimento: a perda de massa das geleiras, projetada em 18% (com margem de 13 pontos para mais ou para menos), deve reduzir a água para agricultura, hidrelétricas e cidades, e a água de irrigação que vem do degelo pode cair até 20% em algumas bacias (confiança média; B.4.2).



	Adaptação: a irrigação funciona contra a seca, mas pode esgotar a água subterrânea e salinizar o solo; e a eficácia da maior parte das medidas de adaptação ligadas à água cai à medida que o aquecimento aumenta (confiança média e alta; C.2.1).



O esgotamento dos aquíferos está em Superexploração da água.
O que a OMM mediu em 2024
Pelo relatório Estado dos Recursos Hídricos Globais 2024, da Organização Meteorológica Mundial (OMM), divulgado em setembro de 2025 (OMM, 18/9/2025):

	só cerca de um terço das bacias hidrográficas do mundo teve condições normais em 2024; as outras ficaram acima ou abaixo do normal, no sexto ano seguido de desequilíbrio;



	as geleiras perderam 450 bilhões de toneladas de gelo, o terceiro ano seguido de perda em todas as regiões com gelo;



	a Bacia Amazônica e partes da América do Sul passaram por seca severa.



Como a Amazônia faz a própria chuva está em Ciclo hidrológico da Amazônia, e o papel do El Niño, em El Niño.
O que a ANA projeta para o Brasil
Em janeiro de 2024, a ANA apresentou um estudo com vários modelos do clima que convergem: a disponibilidade de água pode cair até 40% até 2040 em regiões hidrográficas do Norte, do Nordeste e de parte do Centro-Oeste, sobretudo nas áreas semiáridas. No Sul, o estudo projeta aumento da disponibilidade (Metrópoles, 31/1/2024).
Os extremos já aparecem nos dados. Em 2024, as secas afetaram mais de 10 milhões de brasileiros, e as cheias, cerca de 12 milhões, com 255 mortes, 187 delas na Região Sul, pelo relatório Conjuntura dos Recursos Hídricos 2025, da ANA (IAS, 24/4/2026). Outros extremos estão em Eventos climáticos extremos.
Você sabia?
Sem adaptação, os prejuízos diretos de enchentes projetados para um aquecimento de 2 °C são de 1,4 a 2 vezes maiores que os de 1,5 °C, segundo o IPCC (confiança média) (IPCC, AR6, Grupo II).
Termos vizinhos

	Mudanças climáticas (link).



	Estresse hídrico (link).



	Rios voadores (link).



Resumo: principais perguntas e respostas
Como as mudanças climáticas afetam a água? Mudam onde e quando chove, aumentam secas e cheias e derretem geleiras. Para o IPCC, cerca de metade da população mundial já vive escassez severa de água em parte do ano, por causas do clima e outras.
 
 O que aconteceu com os rios do mundo em 2024? Só cerca de um terço das bacias teve condições normais, no sexto ano seguido de desequilíbrio, segundo a OMM.
 
 Quanto gelo as geleiras perderam em 2024? Cerca de 450 bilhões de toneladas, o terceiro ano seguido de perda em todas as regiões com gelo (OMM).
 
 O Brasil vai ter menos água? A ANA projeta queda de até 40% até 2040 em regiões do Norte, do Nordeste e de parte do Centro-Oeste, e aumento no Sul.
 
 A irrigação resolve a seca? Ajuda, mas pode esgotar a água subterrânea e salinizar o solo, segundo o IPCC.
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