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Reflorestamento: o que é, termos certos e metas do Brasil
Reflorestamento é transformar de novo em floresta, por ação humana, uma terra que já foi floresta e deixou de ser, plantando mudas, semeando ou ajudando as sementes que existem na área a germinar (UN-REDD, glossário: Reforestation, com a definição da UNFCCC).
Quatro termos que se confundem
	Termo	O que é
	Reflorestamento	volta da floresta, por ação humana, em terra que já foi floresta (UN-REDD, glossário: Reforestation, com a definição da UNFCCC)
	Florestamento	floresta plantada em terra que não tinha floresta havia pelo menos 50 anos (UN-REDD, glossário: Afforestation, com a definição da UNFCCC)
	Recuperação	devolver um ecossistema degradado a uma condição não degradada, que pode ser diferente da original (Lei 9.985/2000, Sistema Nacional de Unidades de Conservação, art. 2º, XIII)
	Restauração	devolver um ecossistema degradado o mais próximo possível da sua condição original (Lei 9.985/2000, Sistema Nacional de Unidades de Conservação, art. 2º, XIV)

A meta do Brasil
O Plano Nacional de Recuperação da Vegetação Nativa (Planaveg), criado em 2017, foi renovado para 2025 a 2028 e apresentado na COP16, em Cali, na Colômbia, em outubro de 2024. A meta é recuperar 12 milhões de hectares de vegetação nativa até 2030 (Brasil de Fato, Brasil renova plano de recuperação da vegetação nativa na COP16, 30/10/2024). O plano dá atenção especial às Áreas de Preservação Permanente, às Reservas Legais e às Áreas de Uso Restrito, e estende as prioridades às áreas degradadas em unidades de conservação, terras indígenas e outras terras coletivas (Pnuma, LEAP, Planaveg 2025-2028). O que o Código Florestal exige de cada imóvel está em Gestão sustentável do uso do solo.
A lei europeia
A Lei de Restauração da Natureza da União Europeia (Regulamento 2024/1991) entrou em vigor em 18 de agosto de 2024 (Comissão Europeia, Nature Restoration Law enters into force, 15/8/2024). As metas principais (Comissão Europeia, Nature Restoration Law enters into force, 15/8/2024):

	medidas de restauração em pelo menos 20% das áreas terrestres e 20% das áreas marinhas da União Europeia até 2030;



	medidas para todos os ecossistemas que precisam de restauração até 2050;



	pelo menos 25 mil km de rios voltando a correr livres até 2030;



	planos nacionais de restauração entregues à Comissão em até dois anos.



O que a floresta faz pelo solo
Sem cobertura vegetal, o solo fica exposto à erosão (Embrapa Solos, Manejo e conservação de solo e água, 2002 (PDF)). A queda de folhas e galhos (serapilheira) é a via mais importante de volta da matéria orgânica e dos nutrientes da vegetação para o solo (Mochiutti e outros, Boletim de Pesquisa Florestal 52, Embrapa Florestas, 2006 (PDF)); ver Interação solo-vegetação.
Você sabia?
A lei europeia não fala só em área: os países da União Europeia vão contribuir para o compromisso de plantar pelo menos 3 bilhões de árvores a mais até 2030 (Comissão Europeia, Nature Restoration Law enters into force, 15/8/2024).
Termos vizinhos

	Regeneração do solo (link).



	Recuperação ambiental (link).



	Drones plantadores de árvores (link).



Resumo: principais perguntas e respostas
O que é reflorestamento? Transformar de novo em floresta, por ação humana, uma terra que já foi floresta, plantando, semeando ou ajudando as sementes da área.
 
 reflorestamento e florestamento são a mesma coisa? Não. Florestamento é plantar floresta onde não havia floresta havia pelo menos 50 anos.
 
 Qual a meta do Brasil? Recuperar 12 milhões de hectares de vegetação nativa até 2030, pelo Planaveg 2025-2028.
 
 O que a lei europeia de 2024 exige? Medidas de restauração em pelo menos 20% das terras e dos mares da União Europeia até 2030 e em todos os ecossistemas que precisam até 2050.
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